
1. Rekolekcje Ignacjańskie w Życiu Codziennym rozpoczną się w niedzielę (7 marca 2021 r.) Mszą Św. o 

godz. 18 w parafii pw. Świętej Trójcy w Supraślu. Będzie ona również transmitowana na kanale YouTube 

tejże parafii oraz zawieszona na stronie internetowej www.wzchbialystok.pl.  

Link do kanału YT: https://www.youtube.com/channel/UCF47GYqyMbhDzpwX69hrQE 

Pierwsza konferencja tematyczna będzie wygłoszona o godz. 19 (po Mszy Św.) -  także dostępna na 

kanale YT oraz stronie www.wzchbialystok.pl. 

 

W kolejnych tygodniach plan niedzielnych Mszy Św. i konferencji będzie podobny (o ewentualnych 

zmianach będziemy informować). 

 

2. Punkta do medytacji na każdy kolejny tydzień będą przesyłane na adres e-mailowy w niedzielę 

poprzedzającą dany tydzień rekolekcji, do godz. 17 (pierwsze pojawią się 7.03.21 r.). 

 

3. W niedzielę (7.03.21 r.) osoby towarzyszące w rekolekcjach będą się z kontaktować z rekolektantami 

telefonicznie w celu ustalenia czasu i formy spotkań - rozmów raz w tygodniu przez cały czas trwania 

rekolekcji. 

 

4. Wszelkie pytania i wątpliwości można kierować pod nr telefonu 695 100 251. 

 

 


